Enseigner en utilisant les intelligences multiples

intelfigence verbale / linguistique

« résumer avec ses propres mols les résultats importants

= &crire des histoires, des métaphores et des analogies sur le sujet
« feire des jeux de vocabulaite sur le sujet (mots croisés, efe.)

= faire des comptes-rendus

= définir les mots-clés du sujet

« faire un exposé, imaginer un discours sur le sujst,

= raconter et écouter des histoires

= &orire des podmes, des histoires sty e suist

« écrire la suife d'une histoire

» créer des dialogues

« inventer des mots nouveaux, étranges, amusants, leur trouver une
definition et les utiliser,

= oréer des questionnalres et des tests sur le sujet,

» décrire & voix haute,

» écrire des questions sur ke sujet dont vous souhaitez la réponse
= créer des slogans, des mnémoniques

s geouter quelgu’un exprimer ses idées et discuter avec il

« tenir un journal de bord sur lequsl vous écrivez chaque jour vos
réflexions

» falre des topogrammes sur le sujet

Pintelligence togigue | mathématique

= planifier un processus ou un projet

= décomposer une tache en parties successives et fixer un ordre de
priorité ;

= organiser une tache complexe, metire une hiérarchie dans les idées
= raprésenter sous forme de graphigues

» trouver des statistiques sur le sujet

= frouver des structures intéressantes dans un objet, un procassus

» faire une liste de questions refiées au sujet 2 éludier

= faire un topogramme sur s sujet

= maitre &1 place d'un programme dapprentissage

» prédire et justifier la réponse & un probléme avant de le résoudre, puls
le résoudre et évaluer ses prédictions

» faire des jeux de logique, résoudre des énigmes

= faire des analogies mathématiques ou scientifiques

= fraduire les élapes de résolution de probigme en une formule
symbolique

Pintelligence visuelle { spatiale

» fravailler avec des « médias artistiques », tels gue peinture,
marqueLrs, crayons, pour exprimer une idée ot uné opinion

= prafiquer das exercices de visualisation (par exemple imaginer réussir
une tache difficite, avec autant de détails visuels que possible}

= prafiquer des exercices d'imagination (« Faire comme si »)

= gtiliser des outils de conception variés tels que le dessin,
{'architecture, des diagrammes

* concevoir des posters pour exprimer des idées

» fabriquer un dacor sur le sujet que 'on éludie | organiser l'espace, les
objets &t les zones de Pespace en fonction du sujet étudié

= réaliser un topogramme, des graphigues, des dessins, sur le sujet

= donner a vue globale de la notion éludige

s créer et utfliser des « périphériques » sur les murs

= faire changer de place pour avair différentes perspectives

= ytiliser des images, des photos pour apprendie

» regarder des films et des videos, et en réaliser

= créer des symboles pour exprimer des idées

= concevoir des publficités

= ytiliser des modéles, des machines, des maqueties

{'intelligence musicale [ rythmique

« gpprendre des définitions, des régles, des mots-clés sous forme
rythmeée

+ metire des informations importantes sous forme de musigue

= pour apprendre un mouvement précis ; le faire en se chanfonnant une
chanson connue

= acouter différentes sortes de musigue pout changer sen humeur su
son état

= ytiliser une chanson connue et créer des nouvelles paroles

* erire une chanson. ung ritournelle, un rap, un poéme, pour résumer
ce que 'on a appris

Vintelligence corporaiie /
kinesthésique

= mettre en scéne uneidee, une
opinion ou un sentiment

« faire des activités oli Fon devient
ce que 'on est en train d'apprendre
= ytiliser dans différenies circonstances le iangage comoret

« faire des révisions mentales en marchant

* représenter & grande échelle

« utfiser des modéles, des machines, fabriguer des maquettes
= faire parler des marionnettes sur le sujet éludié

= faire des excursions, des veyages d'éludes

Vintelligence interpersonnelie

s réaliser des projats de groupe. +

* proposer des activites oft # est nécessaire de s'appuyer sur d'aufres
personnes pour réussir un projet

= pratiquer la division du travail

» donner du feed-back & quelgu’un sur son action

= organiser des actvités permettant un feed-back collectif sur une
activité passée

= discuter du sujet avec quelgu’un, organiser des discussions sur le
stujet etudié

« expliquer, et se fafre expliquer

= interviewer des spécialistes du sujst

= faire des interviews imaginaires

« encourager le tutorat

+ nroposer la comparalson de notes, de topogrammes

« grganiser des jeux

= faire des études de cas

= metflre en scéne & plusieurs ce que 'on studie

» fenir un journal de bord collectif

P'intelligence intrapersonnelie

= proposer réguliérement d'ére aftentif a ses penseées, senfiments et
humeurs comme un observateur extérisur

= prendre conscience de ses différentes stratégies de pensée selon les
circonstances (telles que les siratégies de résolution de probléme, les
modalités de réflexion en cas de crise, les procédes de pensée
analytique, etc.)

s analyser {a maniére dont on & acquis information.

» développer des temps de réfiexion silencieuse, de concentration, de
recentrage, de relaxation, el d'imagerie mentale

» réfléchir au sens {pour soij de ce que fon fait, comment l'intégrer dans
un plan de développement personnet

« faire une recherche personnelie sur le sujet &tudié

s lier les nouvelles informations & des compétences personnelies

» se donner des buis personnels intégrant les nouvelles informations

= développer des plans de progression, avec des buts clairs,
raisonnables et mesurables

« tenir un journal de bord personnel

Vintelfigence du naturaliste

« rachercher la structure interne d'un phénoméne, d'un processus,
d'une machine, dune construction

= regrouper des éléments selon cerfaines caractéristiques communes
« tenir un journal d'observations

+ faire des analogies avec des processus naturels (fenctionnement du
corps humain, comporiements des animaux, efc.)

- observer la nature, faire des expérimentations dans la nature

- Les intelllgences Muttiples, d'Howard Gardner, Relz

paraftre), Hachette Education

Pour en savolr plus sur les Intelligences Multiples

- Au bon plaisir d'apprendre, de Bruno Hourst, interEditions
- A l'école des intelligences muliiples, de Bruno Hourst (a




